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Tresci programowe przedmiotu oparte na dorobku naukowym pracownikow AWF w Katowicach | Nie
GRUPA ZAJEC A. Biomedyczne podstawy fizjoterapii

Liczba godzi w poszczegolnych I ROK II ROK III ROK IV ROK V ROK
semestrach i punkty ECTS sem. 1 sem. 2 sem. 3 sem. 4 sem. 5 sem. 6 sem. 7 sem. 8 sem. 9 sem. 10
Wyktad (godz./ECTS)

Cwiczenia (godz./ECTS) 13/0,5

Praca wiasna (godz./ECTS) 13/0,5

OCENA EFEKTOW Zaliczenie na OCENE. Egzamin

UCZENIA SIE

CELE PRZEDMIOTU C1. Zapoznanie studenta z funkcja narzadow biernego i czynnego uktadu ruchu

C2. Przygotowanie i nauczenie studenta analizowania jednostek funkcjonalnych
narzadow ruchu.

C3. Przyswojenie przez studenta wiedzy i zrozumienie funkcjonowania uktadow
zwigzanych z poruszaniem si¢ i rozwojem narzadow uktadu ruchu.

C4. W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do korzystania z
obiektywnych zrodetl informacji.

EFEKTY UCZENIA SIE
Wiedza — efekty wymienione w | W zakresie wiedzy student wie, zna i rozumie:
standardach A.W1. budowe anatomiczng poszczegélnych uktadow organizmu ludzkiego i

podstawowe zaleznosci pomigdzy ich budowa i funkcja w warunkach zdrowia i
choroby, a w szczegbdlnosci uktadu narzadow ruchu;
A.W3. mianownictwo anatomiczne niezbgdne do opisu stanu zdrowia;

Wiedza — efekty nie
wymienione w standardach

Umiejetnosei — efekty Student potrafi:

wymienione w standardach A.Ul. rozpoznawac i lokalizowa¢ na fantomach i modelach anatomicznych zasadnicze
struktury ludzkiego ciala, w tym elementy uktadu ruchu, takie jak elementy uktadu
kostno-stawowego, grupy migsniowe i poszczegdlne migsnie.

Umiejetnosci — efekty nie
wymienione w standardach

Kompetencje spoteczne Student:

KS1. ma $§wiadomos$¢ poziomu swojej wiedzy i umieje¢tnosci, zdaje sobie sprawe z
koniecznosci ciggtego doksztatcania si¢ zawodowego i rozwoju osobistego;

KS2. potrafi wspotdziataé i pracowaé w grupie. Cechuje go kolezenskosc¢ i chgc

pomocy;
WARUNKI WSTEPNE Podstawowa wiedza z zakresu biologii medycznej

TEMATYKA PRZEDMIOTU

CWICZENIA:

1. Anatomia funkcjonalna konczyny gornej. Ruchomos¢ stawow konczyny gornej. Stopnie swobody a ksztatt powierzchni
stawowych.

2. Topografia i dziatanie migéni konczyny gorne;j.

3. Anatomia funkcjonalna konczyny dolnej. Ruchomos$¢ stawow konczyny dolnej. Stopnie swobody a ksztalt powierzchni
stawowych. Kolokwium z ¢wiczen 1-2.

4. Topografia i dziatanie migé$ni konczyny dolne;j.

5. Anatomia funkcjonalna tutowia. Ruchomos$¢ stawow kregostupa. Sprawdzian z ¢wiczen 3-4.

6. Topografia i dzialanie mig$ni grzbietu, klatki piersiowej, brzucha i migsni mimicznych.

7. Zaliczenie. Sprawdzian z éwiczen 5-6.

PRACA WLASNA:

1. Karty pracy z konczyny gornej ( rodzaj i ruchomosci stawoéw konczyny gornej, rysunki do opisania z topografii miesni,
udzial mig$ni w poszczegdlnych ruchach w stawach konczyny gorne;j).

2. Karty pracy z konczyny dolnej ( rodzaj i ruchomosci stawow konczyny dolnej, rysunki do opisania z topografii migsni,
udzial mig$ni w poszczegdlnych ruchach w stawach konczyny dolnej).

3. Karty pracy z tutowia ( ruchomosci stawoéw w obrebie krggostupa i czaszki, rysunki do opisania z topografii mig¢sni




tutowia, udzial migsni w poszczegdlnych ruchach w obrebie kregostupa).

LITERATURA PODSTAWOWA (* - numer z gwiazdka oznacza dzieto pracownika AWF w Katowicach)

1. Bochenek A. Reicher M. : Anatomia cztowieka. tom I. PZWL Warszawa 2009.
2. Ignasiak Z.: Anatomia uktadu ruchu. Elsevier Urban & Partner. Wroctaw 2010.
3. Sokotowska-Pituchowa J (red.). : Anatomia czlowiecka. PZWL Warszawa 2005.

LITERATURA UZUPELNIAJACA (* - numer z gwiazdka oznacza dzielo pracownika AWF w Katowicach)

1. Kahle W., Leonhardt H., Platzer W.: Podreczy atlas anatomii cztowieka. Wyd. Med. Stotwinski Verllag Bremen 1998.
T. 1. Narzad ruchu

2. Netter F.H. Atlas anatomii czlowieka pod red. Morysia J. Wydawnictwo Elsevier Urban & Partner. Wroctaw 2011

3. Sobotta J.: Atlas anatomii cztowieka. U&P Wroctaw, T. 1, 2009; T. 2, 2008

WYBRANE PUBLIKACJE NAUKOWE PRACOWNIKOW AWF W KATOWICACH DOTYCZACE TEMATYKI
PRZEDMIOTU

METODY NAUCZANIA . Dyskusja
. Prezentacja multimedialna
Pokaz

. Wyktad

. Szkielet

. Fantomy

. Modele anatomiczne

. Atlasy anatomiczne

. Tablice anatomiczne

. Rzutnik multimedialny

POMOCE NAUKOWE

N N N e LR S

PROJEKTY

METODY ZALICZENIA 1. Odpowiedz pisemna lub ustna; esej; raport; test; ustrukturyzowane pytania.
2. Obserwacja (zaliczenie praktyczne).

KRYTERIA OCENY 2,0 — student nie osiggnat wymaganych efektow uczenia si¢ (punktacja ponizej 50%)
EFEKTOW UCZENIA SIE 3,0 — student osiagnat efekty uczenia si¢ w stopniu dostatecznym (51 do 60% )

3,5 — student osiagnat efekty uczenia si¢ w stopniu dostatecznym plus (61 do 70%)
4,0 — student osiggnat efekty uczenia si¢ w stopniu dobrym (71 do 80%)

4,5 — student osiagnat efekty uczenia si¢ w stopniu dobrym plus (81 do 90%)

5,0 — student osiagnal efekty uczenia si¢ w stopniu bardzo dobrym (91 do 100%)




