AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
IM. JERZEGO KUKUCZKI W KATOWICACH

WYDZIAL FIZJOTERAPIL

KIERUNEK: ODNOWA BIOLOGICZNA

PROFIL KSZTALCENIA:PRAKTYCZNY

GRUPA ZAJEC E. Grupa zajeé: PRAKTYKI (PR)
Modut Nie dotyczy

Nazwa zajeé Praktyka I wdrozeniowa

Rodzaj zajgé Obowiazkowe

Koordynator zaje¢/ email

dr Dominika Narloch/ d.narloch@awf.katowice.pl

Tresci programowe zajec oparte na dorobku naukowym pracownikow AWF w Katowicach | Nie
Liczba godzi w I ROK II ROK III ROK
Ii) giiiiig]g?%;h semestrach sem. 1 sem. 2 sem. 3 sem. 4 sem. 5 sem. 6
Wyktad (godz./ECTS)
Cwiczenia (godz./ECTS) 182/7
Praca wiasna (godz./ECTS) 26/1
OCENA EFEKTOW Zaliczenie na OCENE.
UCZENIA SIE
CELE ZAJEC 1. Poznanie struktury organizacyjnej i zasad funkcjonowania placéwki z obszaru odnowy
biologicznej w
2. zaleznoéci od charakteru obiektu.
3. Zapoznanie si¢ z warunkami i dokumentacja pracy w placowkach z obszaru odnowy
biologiczne;.
4. Zapoznanie si¢ ze specyfika pracy w placowkach z obszaru odnowy biologiczne;j.
5. Obserwowanie procedur i wykonywanych czynno$ci z obszaru odnowy biologiczne;j.
6. Zapoznanie si¢ i przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w prowadzeniu dziatalnosci
placoéwki oraz
7. podczas $wiadczonych przez nig ustug.
8. Asystowanie podczas wykonywania ustug z obszaru odnowy biologicznej.
9. Inne zadania naloZone przez opiekuna praktyki
EFEKTY UCZENIA SIE KOD EFEKTU, TRESC EFEKTU

Wiedza — efekty
wymienione w programie
studiow kierunku
Odnowa biologiczna

K W15

Zna narzedzia informatyczne i statystyczne stuzace do opracowywania i przedstawiania
danych oraz rozwigzywania problemow.

K W17

Zna wskazania i przeciwwskazania do éwiczen, specjalnych metod odnowy biologicznej oraz
masazu.

K_W27

Wykazuje znajomos$¢ i rozumie zasady tworzenia i rozwoju form indywidualne;j
przedsigbiorczosci realizujac ustugi w sferze ochrony zdrowia; ma rozeznanie na rynku ustug
zdrowotnych w Polsce i innych panstwach, potrafi wyznaczy¢ strategi¢ rozwoju instytucji
realizujacych ustugi w sektorze ochrony zdrowia.

Wiedza — efekty NIE
wymienione programie
studiow kierunku
Odnowa biologiczna

Umiejetnosci — efekty
wymienione w programie
studiow kierunku
Odnowa biologiczna

K U023
Potrafi generowac rozwiazania konkretnych problemoéw z dziedziny zarzadzania i marketingu
oraz prognozowac przebieg ich rozwigzywania oraz przewidywa¢ skutki planowanych
dziatan.

Umiejetnosci — efekty NIE
wymienione w programie
studiow kierunku

Odnowa biologiczna

Kompetencje spoteczne
wymienione w programie
studiow kierunku
Odnowa biologiczna

K K07

Jest gotowy do przyjecia odpowiedzialnosci zwiagzanej z decyzjami podejmowanymi w
ramach dziatalno$ci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczefnstwa wlasnego i innych
0s0b.

WARUNKI WSTEPNE

Student zna metodyke wykonania podstawowych zabiegdw z zakresu odnowy biologiczne;.

TEMATYKA ZAJEC

1. Zapoznanie si¢ ze struktura organizacyjng placowki:
« Kierownictwo i personel placowki,

« Struktura organizacyjna jednostki,

* Przepisy wewngtrzne i regulaminy placowki




* Dokumentacja.

2. Organizacja pracy jednostki organizacyjnej
3. Zasady zlecania zabiegdéw odnowy biologicznej i ich dokumentacja.
4. Czynnosci przygotowawcze do zabiegow (przygotowanie stanowiska, opieka).

5. Zabiegi odnowy biologicznej
Placoéwkach.
6. Bezpieczenstwo:

- zapoznanie studenta z ogdlnymi zasadami prowadzenia odnowy biologicznej w wybranych

* Ochrona personelu przed szkodliwym dziataniem réznych czynnikéw,
* Przestrzeganie zasad wykonywania zabiegow

* Opieka nad pacjentem/klientem w trakcie i po wykonanym zabiegu

* Postgpowanie w stanach zagrozenia zycia i zdrowia.

* Udzielanie pierwszej pomocy.

7. Technika i metodyka wykonywania zabiegéw odnowy biologicznej poprzez asystowanie i obserwacje opiekuna

praktyki.

LITERATURA PODSTAWOWA (* - numer z gwiazdka oznacza dzieto pracownika AWF w Katowicach)

LITERATURA UZUPELNIAJACA (* - numer z gwiazdka oznacza dzieto pracownika AWF w Katowicach)

WYBRANE PUBLIKACJE NAUKOWE PRACOWNIKOW AWF W KATOWICACH DOTYCZACE TEMATYKI

PRZEDMIOTU
METODY NAUCZANIA 1. Pokaz z objasnieniem.
2. Nauczanie przez bierne i czynne uczestnictwo w pracy z pacjentem/ klientem.
3. Studium przypadku, dyskusja
POMOCE NAUKOWE
PROJEKTY
METODY ZALICZENIA Zaliczenie praktyczne
Obserwacja umiejetnosci praktycznych, postaw i zachowan studenta przez opiekuna
praktyki.
KRYTERIA OCENY #KRYTERIA OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE:UMIEJETNOSCI/ ZALICZENIE
EFEKTOW UCZENIA SIE | pRAKTYCZNE

2,0 — Student nie potrafi wykona¢ zadan praktycznych. Nie opanowat materiatu
programowego przedmiotu.

3,0 — Student potrafi wykona¢ zadania praktyczne w stopniu podstawowym tylko wedtug
typowego, jednego schematu. Wykazuje nieliczne braki w wiedzy.

3,5 — Student potrafi wykona¢ zadania praktyczne w stopniu podstawowym przewaznie
wedtug jednego schematu.

4,0 — Student potrafi wykona¢ zadania praktyczne w stopniu zadawalajacym. Wykazuje
opanowanie wiedzy w stopniu dobrym, poprawnie rozumuje w kategoriach przyczynowo —
skutkowych.

4,5 — Student potrafi wykona¢ oceniane zadania praktyczne w stopniu zadawalajacym oraz
potrafi wskaza¢ rozwigzania alternatywne. W stopniu ponad przecigtnym opanowat materiat
programowy.

5,0 — Student potrafi wykona¢ zadania praktyczne w stopniu wybitnym oraz potrafi wskazaé i
wykonaé rozwigzania alternatywne. W stopniu ponad przecigtnym opanowal materiat

programowy.







