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Przedmiot PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Koordynator przedmiotu Dr Dominika Grzybowska-Ganszczyk

Tresci programowe przedmiotu oparte na dorobku naukowym pracownikéw AWF w Katowicach | Nie
GRUPA ZAJEC B. Nauki ogdlne

Liczba godzi w poszczegdlnych 1 ROK II ROK III ROK IV ROK V ROK
semestrach i punkty ECTS sem. 1 sem. 2 sem. 3 sem. 4 sem. 5 sem. 6 sem. 7 sem. 8 sem. 9 sem. 10
Wyktad (godz./ECTS)

Cwiczenia (godz./ECTS) 13/0.5

Praca wlasna (godz./ECTS) 13/0.5

OCENA EFEKTOW Zaliczenie na OCENE.

UCZENIA SIE

CELE PRZEDMIOTU Celem jest zdobycie wiedzy na temat algorytmow postepowania w przypadku naglego

zatrzymania krazenia u dorostych i dzieci oraz mozliwych przyczyn wystapienia
stanéw zagrozenia zycia wediug aktualnych wytycznych . Opanowanie umiejgtnosci
oceny stanu poszkodowanego, udzielenia pomocy w stanach naglych zanim mozliwe
bedzie udzielenie specjalistycznej pomocy medycznej. Student rozpoczynajacy
ksztalcenie z wyzej wymienionego przedmiotu powinien posiada¢ wiedzg z zakresu
fizjologii w odniesieniu do uktadu krazenia, uktadu oddechowego oraz centralnego
uktadu nerwowego oraz wykazac si¢ znajomoscig aktualnych wytycznych resuscytacji
Europejskiej Rady Resuscytacji oraz Polskiej Rady Resuscytacji z 2021.

EFEKTY UCZENIA SIE

Wiedza — efekty wymienione w | W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
standardach A.W3. mianownictwo anatomiczne niezb¢dne do opisu stanu zdrowia;

A.W18. metody ogodlnej oceny stanu zdrowia oraz objawy podstawowych zaburzen i
zmian chorobowych;

A.W19. metody oceny podstawowych funkcji zyciowych czlowieka w stanie
zagrozenia zdrowia lub zycia.

Wiedza — efekty nie
wymienione w standardach

Umiejetnosci — efekty W zakresie umiejetnosci student potrafi:
wymienione w standardach A.U15. rozpoznawac sytuacje zagrazajace zdrowiu lub zyciu czlowieka oraz udzielaé

kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia oraz
przeprowadzié resuscytacje krazeniowo-oddechowa u 0sob dorostych i dzieci.

Umiejetnosci — efekty nie
wymienione w standardach

Kompetencje spoteczne W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do:

KS1. nawigzania i utrzymania glgbokiego oraz petnego szacunku kontaktu z
pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych;

KS2. kierowania si¢ dobrem pacjenta;

KS4. przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;

KSS5. przyjecia odpowiedzialno$ci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wiasnego i innych oséb.

WARUNKI WSTEPNE

TEMATYKA PRZEDMIOTU

Zgodnie z wytycznymi resuscytacji Europejskiej Rady Resuscytacji oraz Polskiej Rady Resuscytacji z 2021.

LITERATURA PODSTAWOWA (* - numer z gwiazdka oznacza dzieto pracownika AWF w Katowicach)

NaUnRELDD =

9.

Chrzaszczewska A.: Bandazowanie. PZWL 2002.

Driscol i inni ABC postgpowania w urazach. Wydawnictwo Goérnicki 2003 ,pod red.J.Jakubaszki

Eibl — Eibesfeldt K., pod red. E. Sobolewskiej: Opatrunki, Elsevier Urban&Partner 1999.

Hettiaratchy S., Papini R., Dziewulski P.: ABC oparzen. Wydawnictwo Gornicki, Wroctaw 2007.

Jakubaszko J.: ABC resuscytacji. II wydanie. Wydawnictwo Goérnicki, Wroctaw 2006

Jakubaszko J.: Ratownik medyczny. II wydanie. Wydawnictwo Gornicki 2007.

Jakubaszko J.: Resuscytacja oddechowo — kragzeniowa w $wietle zalecen migdzynarodowych. Biblioteka Polskiego
Towarzystwa Medycyny Ratunkowej, Wroctaw 2006.

Polska Rada Resuscytacji: Resuscytacja krazeniowo-oddechowa i automatyczna defibrylacja zewngtrzna - podrgcznik
do kursu. Wydanie wg Wytycznych ERC 2015.

Sobolewska E.: Opatrunki. Elsevier Urban&Partner, Wroctaw 1999.

LITERATURA UZUPELNIAJACA (* - numer z gwiazdka oznacza dzieto pracownika AWF w Katowicach)




1. Plantz Scott H., E.J. Wipfler, pod red. J. Jakubaszki: Medycyna ratunkowa. Seria Podrecznikow Medycznych do
Egzaminow Testowych (NMS), Elsevier Urban&Partner 2008.

S

Schimelpfenig T.: Pierwsza pomoc w warunkach ekstremalnych. Wydawnictwo Bellona 2009.
Szajewski J., Feldman R., Glinska — Serwin M.: Leksykon ostrych zatru¢. PZWL 2000.
Weilemann L. S., Reinnecke H. J.: Zatrucia — postgpowanie w stanach nagtych. PZWL 1998.
Zawadzki A.: Medycyna ratunkowa i katastrof. PZWL 2011.

Schemat postgpowania z zakresu pierwszej pomocy:

7. https://www.prc.krakow.pl/wytyczne2021/rozdz8.pdf

WYBRANE PUBLIKACJE NAUKOWE PRACOWNIKOW AWF W KATOWICACH DOTYCZACE TEMATYKI

PRZEDMIOTU
METODY NAUCZANIA 1. Wyklad informacyjny
2. Wyktad problemowy
3. Wyklad konwersatoryjny
4. Dyskusja dydaktyczna
5. Warsztaty dydaktyczne
6. Analiza przypadkow
7. Metody symulacyjne
8. Inscenizacje
POMOCE NAUKOWE 1. Fantomy
2. Rany
PROJEKTY
METODY ZALICZENIA Zaliczenie sktada si¢ z czeSci praktycznej oraz teoretycznej o charakterze pisemnym
lub ustnym.
KRYTERIA OCENY 2,0 — student nie osiagnat wymaganych efektow uczenia si¢ (punktacja ponizej 50%)
EFEKTOW UCZENIA SIE 3,0 — student osiagnat efekty uczenia si¢ w stopniu dostatecznym (51 do 60% )

3,5 — student osiagnat efekty uczenia si¢ w stopniu dostatecznym plus (61 do 70%)
4,0 — student osiagnat efekty uczenia si¢ w stopniu dobrym (71 do 80%)

4,5 — student osiagnat efekty uczenia si¢ w stopniu dobrym plus (81 do 90%)

5,0 — student osiagnal efekty uczenia si¢ w stopniu bardzo dobrym (91 do 100%)




