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KIERUNEK: ODNOWA BIOLOGICZNA

PROFIL KSZTALCENIA:PRAKTYCZNY

GRUPA ZAJEC A. GRUPA ZAJEC OGOLNOAKADEMICKICH (ZO)
Modut 1B. Modut zaje¢ fizjologiczno-medycznych w odnowie biologicznej
Nazwa zajeé Anatomia funkcjonalna
Rodzaj zajgé Obowiazkowe
Koordynator zajgé/ email dr Kamila Gromek / k.gromek@awf katowice.pl
Tresci programowe zajec oparte na dorobku naukowym pracownikow AWF w Katowicach | Nie
Liczba godzi w 1 ROK II ROK III ROK
oszczegolnych semestrach i
E unkty Eg CT%, sem. 1 sem. 2 sem. 3 sem. 4 sem. 5 sem. 6
Wyktad (godz./ECTS) 0
Cwiczenia (godz./ECTS) 13/0.5
Praca wiasna (godz./ECTS) 13/0.5
OCENA EFEKTOW Zaliczenie na OCENE.
UCZENIA SIE
CELE ZAJEC 1. Zapoznanie studenta z funkcja narzadow biernego i czynnego uktadu ruchu
2. 2. Zapoznanie studenta z funkcjg uktadéw somatycznych organizmu czlowieka
EFEKTY UCZENIA SIE KOD EFEKTU, TRESC EFEKTU

Wiedza — efekty wymienione K W0l

w programie studiow kierunku | Zna i rozumie rozwo6j, budowg organizmu cztowieka w warunkach zdrowia i choroby, w
Odnowa biologiczna szczegolnosci uktadu narzadéw ruchu, oraz poshuguje si¢ mianownictwem anatomicznym
do opisu stanu zdrowia.

Wiedza — efekty NIE
wymienione programie
studiow kierunku
Odnowa biologiczna

Umiejetnosci — efekty K Uo01

wymienione w programie Potrafi rozpoznawac i lokalizowa¢ na fantomach i modelach anatomicznych oraz
studiow kierunku organizmie zywym zasadnicze struktury ludzkiego ciata, w tym elementy uktadu ruchu,
Odnowa biologiczna takie jak elementy uktadu kostno-stawowego, grupy migsniowe i poszczegdlne migsnie.

Umiejetnosci — efekty NIE
wymienione w programie
studiow kierunku

Odnowa biologiczna

Kompetencje spoteczne K K01

wymienione w programie Jest sSwiadomy koniecznos$ci posiadania wiedzy z wielu dyscyplin naukowych, pluralizmu
studiow kierunku teoretyczno-metodologicznego w nauce, wartosci krytycznej oceny doniesien naukowych.
Odnowa biologiczna

WARUNKI WSTEPNE Podstawowa wiedza z zakresu anatomii prawidtowej cztowieka oraz biologii
TEMATYKA ZAJEC

1. Anatomia funkcjonalna konczyny gornej. Ruchomo$¢ stawow konczyny gornej. Stopnie swobody a ksztalt powierzchni
stawowych.
Topografia i dzialanie mig$ni konczyny gorne;j.

3. Anatomia funkcjonalna konczyny dolnej. Ruchomos$é stawdéw konczyny dolnej. Stopnie swobody a ksztalt powierzchni
stawowych. Kolokwium z ¢w. 1-2.
Topografia i dzialanie mig$ni konczyny dolnej

5. Anatomia funkcjonalna tulowia. Topografia i dziatanie migsni grzbietu, klatki piersiowej i brzucha. Tlocznia brzuszna.
Przepona miednicy i moczowo- plciowa.

6. Funkcja uktadu krwiono$nego. Topografia naczyn krwionos$nych i nerwoéw konczyny gornej i dolnej Mechanizm
oddychania. Migénie uczestniczace w procesie oddychania z uwzglednieniem przyczepow.

LITERATURA PODSTAWOWA (* - numer z gwiazdka oznacza dzieto pracownika AWF w Katowicach)

1. Bochenek A. Reicher M. : Anatomia cztowieka. tom I. PZWL Warszawa 2009.
2. Ignasiak Z.: Anatomia uktadu ruchu. Elsevier Urban & Partner. Wroctaw 2010.
3. Sokotowska-Pituchowa J (red.). : Anatomia cztowieka. PZWL Warszawa 2005.

LITERATURA UZUPELNIAJACA (* - numer z gwiazdka oznacza dzieto pracownika AWF w Katowicach)

1.  *Anatomia czlowieka: Tom I — Uktad kostny: skrypt dla Studentow Akademii Wychowania Fizycznego/ Agnieszka
Kargul. Elzbieta Kaminska, Krzysztof Malewski, Kamila Gromek, Tomasz Kaminski. Wydaw. AWF, 2021. ISBN 978-
83-66308-38-1.

2. Kahle W., Leonhardt H., Platzer W.: Podrgczy atlas anatomii cztowieka. Wyd. Med. Stotwinski Verllag Bremen 1998.




T. 1. Narzad ruchu

3. Netter F.H. Atlas anatomii cztowieka pod red. Morysia J. Wydawnictwo Elsevier Urban & Partner. Wroctaw 2011
4. Sobotta J.: Atlas anatomii cztowieka. U&P Wroctaw, T. 1, 2009; T. 2, 2008

WYBRANE PUBLIKACJE NAUKOWE PRACOWNIKOW AWF W KATOWICACH DOTYCZACE TEMATYKI

PRZEDMIOTU

METODY NAUCZANIA Wyklad, pokaz, dyskusja, prezentacja multimedialna

POMOCE NAUKOWE rzutnik multimedialny, preparaty naturalne, modele anatomiczne, fantomy, plansze, atlasy
anatomiczne,

PROJEKTY

METODY ZALICZENIA Zaliczenie pisemne z pytaniami otwartymi/testowymi

KRYTERIA OCENY KRYTERIA OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE WIEDZA/ FORMA ZALICZENIA:

EFEKTOW UCZENIA SIE PISEMNA/TEST

2,0 — student nie osiagnal wymaganych efektow uczenia si¢ (punktacja ponizej 50%)
3,0 — student osiagnat efekty uczenia si¢ w stopniu dostatecznym (51 do 60% )

3,5 — student osiagnat efekty uczenia si¢ w stopniu dostatecznym plus (61 do 70%)
4,0 — student osiagnat efekty uczenia si¢ w stopniu dobrym (71 do 80%)

4,5 — student osiagnat efekty uczenia si¢ w stopniu dobrym plus (81 do 90%)

5,0 — student osiggnat efekty uczenia si¢ w stopniu bardzo dobrym (91 do 100%)







