
Imię i nazwisko: . …..……………………………………………  Data: …………………. 

Opisz test biologiczny i podaj cel jego wykonania przed serią zabiegów naświetlania 

promieniami UV: ………………………………………………………..…………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

 

Biodoza (wyjaśnij pojęcie biodozy):   

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

 

Zaproponuj zabieg naświetlania ogólnego u pacjenta w celu podniesienia ogólnej 

odporności organizmu na infekcje.   

Należy przeprowadzić naświetlanie ogólne, w wyniku którego po każdym zabiegu powinien 

wystąpić rumień fotochemiczny I stopnia (E I
o
).  

 

PROMIENIOWANIE ULTRAFIOLETOWE (UV)  - program terapii  

 

Długość promieniowania użytego w terapii (uzasadnij wybór):…………………………….. 

 

Miejsce naświetlania: całe ciało 

 

Odległość promiennika od powierzchni ciała podczas zabiegu: 100 cm  

 

 

Biodoza wyznaczona w teście biologicznym z odległości 50 cm wynosi: 20 sekund  

 

 

Zalecone nasilenie rumienia fotochemicznego: E I
o
  

 

 

Czas trwania pierwszego zabiegu (podaj sposób obliczenia): 

 

 

Częstość zabiegów (codziennie, co drugi dzień itp.): 

 



Liczba zabiegów w serii:    

 

Program zaplanowanej serii zabiegów: 

 


