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Treéci programowe przedmiotu oparte na dorobku naukowym pracownikoéw AWF w Katowicach | Nie
GRUPA ZAJEC B. Nauki ogélne

Liczba godzi w poszczego6lnych I ROK II ROK 11T ROK IV ROK V ROK
semestrach i punkty ECTS sem. 1 sem. 2 sem. 3 sem. 4 sem. 5 sem. 6 sem. 7 sem. 8 sem. 9 sem. 10
Wyktad (godz./ECTS) 13/0,5

Cwiczenia (godz./ECTS)

Praca wtasna (godz./ECTS) 26/0,5

OCENA EFEKTOW Zaliczenie na OCENE.

UCZENIA SIE

CELE PRZEDMIOTU C1. Zapoznanie studenta z gtdwnymi perspektywami psychologii oraz wybranymi

psychologicznymi uwarunkowaniami funkcjonowania cztowieka w zakresie jego
osobowosci, zachowan i emocji.

EFEKTY UCZENIA SIE
Wiedza — efekty wymienione w | Absolwent zna i rozumie:
standardach B.W1. psychologiczne uwarunkowania funkcjonowania jednostki w spoteczenstwie w

zakresie osobowosci, emocji i zachowan.
B.W2. psychologiczne i spadteczne aspekty postaw i dziatan pomocowych;
B.W11. czynniki decydujace o zdrowiu psychicznym oraz o zagrozeniu zdrowia.

Wiedza — efekty nie
wymienione w standardach

Umiejetnoscei — efekty Absolwent potrafi:

wymienione w standardach B.U10. przeprowadzi¢ rozmowg z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing pacjenta z
zastosowaniem techniki aktywnego stuchania i wyrazania empatii, a takze rozmawiac
z pacjentem o jego sytuacji zdrowotnej w atmosferze zaufania podczas catego
postepowania fizjoterapeutycznego.

Umiejetnosci — efekty nie
wymienione w standardach

Kompetencje spoteczne KS1. Absolwent jest §wiadomy istotno$ci czynnikow psychologicznych w swojej
pracy.

WARUNKI WSTEPNE Brak

TEMATYKA PRZEDMIOTU

Wprowadzenie do psychologii, psychologia jako nauka, psychologia teoretyczna a psychologia stosowana. Metody badan
psychologicznych — obserwacja, wywiad, metody kwestionariuszowe, eksperyment.

Pojecie osobowosci — 5 czynnikowa teoria osobowosci.

Biologiczne i ewolucyjne uwarunkowania zachowan cztowieka, genetyka zachowania, psychologia ewolucyjna.
Behawioryzm — psychologia uczenia si¢, warunkowanie klasyczne, warunkowanie sprawcze, spoteczna teoria uczenia si¢.
Psychologia spoteczna i komunikacja.

Stres i jego wplyw na zachowanie cztowieka, pojecie stresu, przyczyny, zespot ogolnej reakcji stresowej, rodzaje stresu.
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LITERATURA UZUPELNIAJACA (* - numer z gwiazdka oznacza dzieto pracownika AWF w Katowicach)

WYBRANE PUBLIKACJE NAUKOWE PRACOWNIKOW AWF W KATOWICACH DOTYCZACE TEMATYKI
PRZEDMIOTU

METODY NAUCZANIA 1. Wyktad interaktywny
2. Wyktad problemowy
3. Dyskusja dydaktyczna

POMOCE NAUKOWE 1. Srodki audiowizualne
2. Testy psychologiczne




PROJEKTY

METODY ZALICZENIA 1. Odpowiedz pisemna lub ustna; esej; raport; test; ustrukturyzowane pytania.

2. Obserwacja (zaliczenie praktyczne).
KRYTERIA OCENY 2,0 — student nie osiggnat wymaganych efektow uczenia si¢ (punktacja ponizej 50%)
EFEKTOW UCZENIA SIE 3,0 — student osiggnat efekty uczenia si¢ w stopniu dostatecznym (51 do 60% )

3,5 —student osiagnat efekty uczenia si¢ w stopniu dostatecznym plus (61 do 70%)
4,0 — student osiagnat efekty uczenia si¢ w stopniu dobrym (71 do 80%)

4,5 — student osiagnat efekty uczenia si¢ w stopniu dobrym plus (81 do 90%)

5,0 — student osiggnat efekty uczenia si¢ w stopniu bardzo dobrym (91 do 100%)




