Instrukcja praktyk
PRAKTYKA Z FIZJOTERAPII KLINICZNEJ, FIZYKOTERAPII 1 MASAZU

I. Termin praktyki
Praktyke¢ programowa odbywaja studenci w terminie ustalonym przez Dziat Organizacji Studiow w
zarzadzeniu o organizacji roku akademickiego.

I1. Cele i zadania praktyKki

Poglebienie i poszerzenie wiedzy teoretycznej w oparciu o praktyke, wdrozenie studenta do
samodzielnego prowadzenia zaje¢, umiejetnosc¢ realizacji zadan programowych. W ciggu praktyk
znajdujacych si¢ w planach studiéw student zobowigzany jest do odbycia praktyk na oddziatach :
Neurologii, Ortopedii, Reumatologii, Pediatrii, Kardiologii, Pulmonologii, Chirurgii, Ginekologii w
szpitalu, sanatorium, klinice lub gabinecie.

» Udzial w badaniach diagnostycznych przeprowadzanych w dziale fizjoterapii, zaznajomienie si¢ z
prowadzonymi probami wysitkowymi i mozliwo§ciami ruchowymi pacjenta,

» dobor odpowiednich metod usprawniania na bazie przeprowadzonych badan diagnostycznych,

» praktyczne usprawnianie chorych w réznych jednostkach chorobowych pod nadzorem magistra
fizjoterapii,

» praktyczny wspotudziat w zabiegach fizykalnych ( w roznych przypadkach chorobowych) i w
terapii zajgciowe;,

» przeprowadzenie dokumentacji usprawniania chorych.

I11. Sprawy studenckich praktyk zawodowych normuje rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia
12.VII1. 1991 r. (DZ.U. Nr 73, z dnia 19 sierpnia 1991 r.) oraz rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia
4 stycznia 1994 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie studenckich praktyk zawodowych (Dz. U.
Nr 3 z dnia 10 stycznia 1994 roku).

1. Ogdblny nadzor nad przebiegiem praktyk oraz opieke nad studentami sprawuje Dyrektor
placowki stuzby zdrowia lub wyznaczony przez niego opiekun fizjoterapeuta posiadajacy
prawo do wykonywania zawodu, posiadajacy co najmniej 5 — letni staz pracy ktory petni
funkcje opiekuna zaktadowego.

1. Do obowiazkéw opiekuna zakladowego nalezy:

- ustalenie dla poszczeg6lnych studentéw planu zajec,

- kontrola przestrzegania przez studentdéw obowigzujgcej w placowce stuzby zdrowia dyscypliny
oraz przepisOw o bezpieczenstwie i higienie pracy;

- sprawowanie nadzoru nad wykonywaniem planu i udzielenie studentom fachowych rad i
wskazowek;

- dbatos¢ o zapewnienie studentom odpowiednich warunkow socjalno-bytowych;

- dokonanie koncowej oceny pracy i charakterystyki praktykantow.

IV.  Obowiazki praktykanta:

1. Powotujac si¢ na Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 12 sierpnia 1991 roku (Dz. U. Nr 73 z
dnia 19 sierpnia 1991 roku) w sprawie studenckich praktyk zawodowych, do obowiazkow
studenta nalezy:

- pelna realizacja programu praktyki,



- przestrzeganie obowigzujacej w zaktadzie pracy dyscypliny,

- praktykanci sa zobowigzani do aktywnego udziatu we wszystkich formach i rodzajach pracy
przewidzianych programem oraz sumiennego wypelniania zadan wyznaczonych przez uczelnie.
Studenta obowigzuje codzienna obecnos$¢ w placéwce, do ktorej zostat skierowany.

Usprawiedliwione opuszczenie praktyki powyzej trzech dni powoduje przedtuzenie okresu trwania
praktyki. Nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ pociaga za soba nie zaliczenie praktyki bez wzgledu na
liczbe opuszczonych dni.

Student -praktykant zobowiazany jest do prowadzenia:

» Dziennika praktyk, w ktérym nalezy odnotowaé wszelkie codzienne czynnosci
praktykanta;

» Dzienniczek praktyk musi by¢ potwierdzony przez opiekuna zakladowego, i po jej
zakonczeniu przedlozony w terminie 2-tygodniowym swojemu opiekunowi praktyk
z ramienia Uczelni.

Szczegolowy program praktyki

Udziat w badaniach czynno$ciowych prowadzonych w dziale fizjoterapii.

Udziat w ustalaniu programu fizjoterapii 0s6b z r6znymi schorzeniami.

Udzial w usprawnianiu réznych chorych pod nadzorem magistra fizjoterapii.

Udziat w terapii zajgciowej wykonywanej u podopiecznych pacjentow ( pod nadzorem
magistra fizjoterapii).

Prowadzenie dokumentacji usprawniania chorych.
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