Instrukcja praktyk
PRAKTYKA WDROZENIOWA 182 godziny

I. Termin praktyki
Praktyke programowa odbywajg studenci w terminie ustalonym przez Dziat
Organizacji Studiow w zarzadzeniu o organizacji roku akademickiego.
Il. Celeizadania praktyki:
» Wdrozenie i doskonalenie w realnych warunkach pracy wiedzy, umiejetnosci

>

>

zawodowych oraz kompetencji spotecznych zdobytych w trakcie studiow
Nabycie umiejetnosci poprawnego przeprowadzania zabiegdw z zakresu odnowy
biologicznej.

Wyrobienie i utrwalenie pozytywnych nawykéw zawodowych oraz postawy
spotecznej niezbednych w pracy z zakresu odnowy biologiczne;.

Nabycie wiedzy oraz umieje¢tnosci organizacyjnych niezbednych do
samodzielnego tworzenia warsztatu pracy w zakresie odnowy biologicznej.
Wyrobienie nawyku samoksztatcenia.

Nawigzanie kontaktow zawodowych pomocnych w  poszukiwaniu i
ksztattowaniu pracy zawodowe;.

I11. Sprawy studenckich praktyk zawodowych normuje rozporzadzenie Rady Ministrow z
dnia 12.V111.1991 r. (Dz.U. Nr 73, z dnia 19 sierpnia 1991 r.) oraz rozporzadzenie Rady
Ministrow z dnia 4 stycznia 1994 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie studenckich
praktyk zawodowych (Dz. U. Nr 3 z dnia 10 stycznia 1994 roku ).
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>

Ogolny nadzér nad przebiegiem praktyk oraz opiek¢ nad studentami sprawuje
Dyrektor osrodka lub wyznaczony przez niego opiekun zaktadowy ktorym moze
by¢ mgr fizjoterapii, lekarz, lub osoba, ktéora ukonczyta studia wyzsze
(licencjackie lub magisterskie) na kierunku odnowa biologiczna, rekreacja
ruchowa lub innym kierunku pokrewnym.

Do obowigzkow opiekuna zakladowego nalezy:

ustalenie dla poszczegdlnych studentow planu zajec;

kontrola przestrzegania przez studentow obowigzujacej w osrodku dyscypliny oraz
przepisow o bezpieczenstwie i higienie pracy;

sprawowanie nadzoru nad wykonywaniem planu i udzielenie studentom
fachowych rad 1 wskazowek;

dbatos¢ o zapewnienie studentom odpowiednich warunkéw socjalno-

bytowych;

dokonanie koncowej oceny pracy i charakterystyki praktykantow.

IV. Obowigzki praktykanta:

Powolujac si¢ na Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 12.VIIL.1991 r. (Dz.U. Nr 73, z
dnia 19 sierpnia 1991 r.) w sprawie studenckich praktyk zawodowych, do obowiazkow
studenta nalezy:

» pehna realizacja programu praktyki,

» przestrzeganie obowigzujgcej W zaktadzie pracy dyscypliny,

» praktykanci sg zobowigzani do aktywnego udziatu we wszystkich formach 1

1



rodzajach pracy przewidzianych programem oraz sumiennego wypelniania zadan
wyznaczonych przez uczelnie.

» Studenta obowigzuje codzienna obecnos¢ w osrodku do ktorego zostat skierowany.
Usprawiedliwione opuszczanie praktyki powyzej trzech dni powoduje przedtuzenie
okresu trwania praktyki. Nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ pocigga za soba
niezaliczenie praktyki bez wzglgdu na liczbe opuszczonych dni.

Student — praktykant zobowiazany jest do prowadzenia:
» dziennika praktyk, w ktorym nalezy odnotowa¢ czynnosci praktykanta podczas
trwania praktyki potwierdzone przez opiekuna zaktadowego.
Po zakonczeniu praktyki studenci winni przedtozy¢ w terminie 2 — tygodniowym
swojemu opiekunowi praktyki z ramienia Uczelni dziennik praktyk.

PODSTAWOWE TRESCI PROGRAMU PRAKTYKI

» Poznanie struktury organizacyjnej i zasad funkcjonowania placoéwki z obszaru
odnowy biologicznej w zaleznosci od charakteru obiektu.

» Zapoznanie si¢ z warunkami i dokumentacjg pracy w placéwkach z obszaru
odnowy biologiczne;j.

» Zapoznanie si¢ ze specyfika pracy w placowkach z obszaru odnowy
biologiczne;j.

» Obserwowanie procedur i wykonywanych czynnosci z obszaru odnowy
biologicznej.

» Zapoznanie si¢ 1 przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w prowadzeniu
dziatalnosci placowki oraz podczas $wiadczonych przez nig ustug.

» Asystowanie podczas wykonywania ustug z obszaru odnowy biologiczne;j.

» Inne zadania nalozone przez opiekuna praktyki.



